3ELISINGE
Migrane mit Aura?

Das Kopfschmerzzentrum Frankfurt und
Rehaler suchen nach Patientinnen und
Patienten fir eine klinische Studie, in der
eine neue, arzneimittelfreie Behandlung fiir
Migrane mit Aura getestet werden soll.

Weitere Informationen finden Sie auf der Riickseite



Was ist Migrane mit Aura (MA)?

MA ist ein Migranetyp, bei dem vor den
Migraneattacken eine sogenannte , Aura“ auftritt.
Typische Symptome einer Aura sind: Zickzack-Linien,
Flecken oder Sterne, Kribbeln in den Handen oder
im Gesicht oder Probleme, deutlich zu sprechen.

In vielen Fallen wirken derzeitige
Migranemedikamente bei MA-Attacken nicht gut.

Was ist die PAREMA-Studie?

[NAME DER PRAXIS/KLINIK] beteiligt sich an der
klinischen PAREMA1-Studie: In ihr soll die Wirkung
des Rehaler getestet werden, eines neuen
Medizinprodukts zur Behandlung von
Migraneattacken mit Aura.

Was ist der Rehaler?

Der Rehaler ist ein kleines, arzneimittelfreies
Medizinprodukt: Sie atmen ab Beginn der Aura bis
zu ihrem Ende durch den Rehaler. Die Behandlung

funktioniert, indem der CO2-Gehalt in Ihrem Kérper
um 15 % erhoht wird, wahrend der Sauerstoffgehalt
gleichzeitig hoch gehalten wird. In kleineren Studien
wurde gezeigt, dass sich dadurch der Schweregrad
der Migraneattacke reduzieren lasst. Deswegen soll
das Produkt nun in der grofl? angelegten PAREMA-
Studie getestet werden.

Sie kénnen unter folgenden Voraussetzungen an der PAREMA1-Studie
teilnehmen:

Sie haben pro Jahr mindestens sechs Migraneattacken mit Aura.

2.  Auf die Aura folgen in mindestens 75 % der Falle innerhalb von 10-60
Minuten Kopfschmerzen.

3. Beilhnen treten pro Monat an weniger als 15 Tagen Kopfschmerzen auf.

4.  Siesind im Alter von 18-65 Jahren.

5 Bei lhnen liegen keine Herz- oder Lungenkrankheiten, keine niedrigen
Hamoglobinwerte und keine anderen erheblichen Erkrankungen vor.

6.  Sie sind nicht schwanger und planen keine Schwangerschaft.
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Weitere Voraussetzungen und Informationen kdnnen Sie auch erhalten, indem Sie

das Kopfschmerzzentrum per Telefon [069 204 368 60] oder E-Mail
[g.kaiser@kopfschmerz-frankfurt.de) kontaktieren.
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